  УТВЕРЖДАЮ
Директор МУ «ВРМЦ»
                         Н.Н. Терешкова

План проведения
районного методического объединения
педагогов-психологов ДОУ
муниципальной системы образования 
Всеволожского района Ленинградской области

Дата проведения: 09октября 2026 года
Время проведения: 09:30 – 12.00
Место проведения: МДОБУ «ДСКВ «Южный» г. Всеволожска, г.Всеволожск, ул.Невская. д.2.
Тема: «Психологическое просвещение родителей: эффективные формы взаимодействия в ДОУ»
Ответственный: Андреева Елена Олеговна, методист МУ «ВРМЦ»
Контакты: https://vk.com/club184242216

	№ п/п
	Время
	Содержание заседания / вопросы для обсуждения
	Ответственный / выступающий

	1. 
	09.15 - 09.30
	Регистрация участников
	Андреева Елена Олеговна, методист МУ «ВРМЦ», руководитель РМО

	2. 
	09.30 - 09.35
	Приветственное слово
	[bookmark: _Hlk210425016]Косычева Любовь Геннадьевна,
Зам.зав. по ВР МДОБУ «ДСКВ «Южный» г. Всеволожска

	3. 
	09.35 – 09.45
	Творческий номер 
	Педагоги, дети МДОБУ «ДСКВ «Южный» г. Всеволожска

	4. 
	09.45 – 10.15
	[bookmark: _GoBack]«Тихие суперспособности: как современные методы сопровождения и родительское просвещение помогают ребёнку чувствовать себя уверенно»
	Андреева Елена Олеговна, 
методист МУ «ВРМЦ», руководитель РМО

	5. 
	10.15 - 10.30
	"Психологическое-просвещение родителей и педагогов в ДОУ в вопросах воспитания, развития и обучения детей"
	Самарина Ирина Сергеевна,
Батуева Валентина Александровна, 
педагоги-психологи МДОБУ «ДСКВ «Южный» г. Всеволожска

	6. 
	10.30 – 10.45
	Тренинг "Гардероб родительских ролей"
	Каваленкова Любовь Олеговна, педагог-психолог, 
МДОБУ «ДСКВ «Южный» г. Всеволожска 

	7. 
	10.45 – 11.00
	«Взаимодействие с родителями и педагогическим коллективом как ресурс профилактики профессионального выгорания: стратегии самопомощи и психологической устойчивости»
	Хозина Елена Александровна, педагог-психолог,  МОБУ «СОШ «ЦО «Кудрово» ДО №2

	8. 
	11.00 – 11.30
	«Круг гармонии: создаём кофейную мандалу, находим внутренний ресурс»
	Мизулина Юлия Викторовна, педагог-психолог 
МДОБУ «Ново-Девяткинский ДСКВ №1»

	9. 
	11.30 – 11.40
	Подведение итогов заседания

	Андреева Елена Олеговна,
методист МУ «ВРМЦ», руководитель РМО

	10. 
	11.40 – 12.00
	Экскурсия по учреждению
	Косычева Любовь Геннадьевна ,
Зам.зав. по ВР МДОБУ «ДСКВ «Южный» г. Всеволожска



